TROUVEZ LA
LONGUEUR

OPTIMALE DE
VOS BATONS

MARCHE NORDIQUE

INFO: Les longueurs indiquees sont
des recommandations et peuvent
differer des longueurs individuelles.

LEKI

TROUVEZ LA
LONGUEUR

OPTIMALE DE
VOS BATONS

TRAIL RUNNING

INFO: Les longueurs indiquees sont
des recommandations et peuvent
differer des longueurs individuelles.

LEKI

TROUVEZ LA
LONGUEUR

OPTIMALE DE
VOS BATONS

TREKKING

INFO: Les longueurs indiquees sont
des recommandations et peuvent
differer des longueurs individuelles.

En montée :5-10 cm plus court, selon
la pente et l'inclinaison // En descente:
5-10 cm plus long, selon la pente et

l'inclinaison.
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TROUVEZ LA
LONGUEUR

OPTIMALE DE
VOS BATONS

CROSS TRAIL

INFO: Les longueurs indiquees sont
des recommandations et peuvent
differer des longueurs individuelles.

En montée :5-10 cm plus court, selon
la pente et l'inclinaison // En descente:
5-10 cm plus long, selon la pente et

l'inclinaison.

LEKI
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